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“ La vicenda attuale della 
Medicina Generale italiana - 
scrive Giuseppe Belleri 

Mmg in pensione e autore del 
blog https://curprim.blogspot.
com presentando il suo saggio - 
può essere analizzata con lo 
schema del professionalismo, 
elaborato dal sociologo delle pro-
fessioni sanitarie Eliott Freidson 
nel secolo scorso, che individua 
nella cosiddetta dominanza della 
medicina l’apogeo dell’egemonia 
sociale e culturale raggiunto dal 
medicina nella seconda metà del 
Novecento”. Negli ultimi decenni 
del secolo “tale dominanza sa-
rebbe stata progressivamente 
erosa dalla sinergia tra manage-
rialismo, marketing sanitario e in-
gerenze burocratiche statali”. 
“Con questa griglia interpretativa 
- precisa Belleri - si può leggere
l’attuale condizione della Medici-
na Generale (MG): il declino del-
la, peraltro debole, dominanza
professionale sul territorio è sta-
to precoce e si è manifestato su
vari fronti lasciando una scia di
malessere ed insoddisfazione.
La MG ha perso il controllo sui
clienti, sul mercato, sulle altre
professioni e influenza sulle po-
licy; ha conservato solo una limi-
tata autonomia gestionale e il
controllo sugli iscritti al Corso re-
gionale di Formazione Specifica.
In particolare a livello territoriale
la relazione fiduciaria e alcune

scelte cliniche sarebbero 
messe in crisi dalla conver-
genza tra logiche aziendali-
stiche, vincoli della medici-
na amministrata e cambia-
menti socioculturali. Lo sta-
to giuridico parasubordina-
to del medico convenziona-
to, un ibrido tra la libera pro-
fessione di stampo liberale 
e il rapporto di subordinazio-
ne, ha ridimensionato l’auto-
nomia professionale e la di-
screzionalità clinica, tratti ti-
pici del professionalismo ac-
centuandone il declino sul 
territorio a seguito dello 
shock pandemico. Le propo-
ste ‘terapeutiche’ per risolle-
vare le sorti della MG sono 
due: il passaggio dal Corso 
regionale alla specializzazione 
universitaria e dalla Conven-
zione al rapporto di dipenden-
za per ricondurre i 70mila pro-
fessionisti dell’assistenza pri-
maria nei ranghi della PA”.
“Il saggio - conclude l’autore - pro-
pone un’analisi di questo comples-
so scenario in fase di incerta evo-
luzione verso un nuovo assetto 
istituzionale, organizzativo e pro-
fessionale, che cade in un quin-
quennio caratterizzato da un impo-
nente ricambio generazionale e 
dalla ristrutturazione della rete so-
ciosanitaria territoriale, promossa 
dal Pnrr ed attuata dal Dm77 del 
luglio 2022”.
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A questa domanda cerca di dare una risposta Giuseppe Belleri, attraverso il saggio:”Il declino 
del professionalismo e il tramonto della dominanza medica”. Il libro propone un’analisi del 

complesso scenario che investe i medici delle cure primarie in fase di incerta evoluzione verso 
un nuovo assetto istituzionale, organizzativo e professionale

Quale futuro per l’assistenza primaria?


