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E d i t o r i a l e

ortaricettario, portacravatte da valigia, ma anche cd di musica
classica: sono alcuni dei gadget che ancora oggi gli informatori
scientifici del farmaco regalano ai Mmg e che diventano parte

della loro vita quotidiana, oltre che professionale. Buona parte 
dei nuovi gadget, sempre di più lieve entità dopo le strette successive
decretate dalle leggi di settore e dal codice etico di Farmindustria, 
i medici raccontano che finiscono rapidamente nel cestino. Ma
nessuno è pronto a scommettere, però, che la stagione dei regali 
di valore sia davvero finita. O almeno, raggiunti dalla stampa 
di settore, temono che non sia così per tutti anche se, probabilmente, 
oggi non ci sono più le esagerazioni di un tempo con le offerte 
di viaggi, computer o altro. 
Oggi gli omaggi più frequenti sono i blocchettini di carta 
per gli appunti con il marchio del farmaco in evidenza. 
Gli omaggi, tuttavia, sono nati e si sono diffusi con l’obiettivo, 
da parte delle aziende, non soltanto di imprimere nella memoria 
del prescrittore il nome e il marchio della propria specialità.
Servivano, soprattutto, per farsi perdonare dell’“invasione” 
dello studio, molesta o meno. Spesso, infatti, l’informatore è vissuto
come una persona in più da vedere oltre ai pazienti, che prolunga
l’orario delle visite. Da qui l’abitudine a lasciare omaggi 
per ‘scusarsi’, approfittando anche per far ricordare l’ultimo 
farmaco messo sul mercato da quella determinata azienda, 
in genere con scritte ben evidenti.
Ma sarebbe possibile, a ben vedere, trasformare questa occasione 
di regalia in un atto utile? Innanzitutto, tra i regali possibili ci sono 
i libri, alcuni dei quali, però, non si configurano come un “atto
neutro”, considerato il loro costo decisamente elevato. Poi ci sono 
le riviste scientifiche, che sarebbe più logico, però, rendere detraibili 
ai fini fiscali o rispetto alle quali garantire ai Mmg agevolazioni
nell’acquisto, vista la rilevanza del loro ruolo nella formazione 
e nell’aggiornamento. Poi c’è la partecipazione ai congressi scientifici,
da cui fino a poco tempo fa i Mmg erano esclusi. Oggi recarcisi 
e partecipare ai lavori può essere garantito grazie a una sponsorship e,
anche secondo gli esperti del settore, la loro frequenza per i Mmg 
è cruciale per arricchirsi professionalmente e sprovincializzare 
la categoria, a condizione che gli eventi non siano puramente turistici. 
Contro le visite troppo frequenti degli informatori, invece, basterebbe
puntare su formule destinate a più camici bianchi
contemporaneamente, realizzate da più case farmaceutiche insieme.
Ma anche su collaborazioni con le Asl e le società scientifiche 
per piccoli meeting di zona. Così non ci sarebbe più niente da farsi
perdonare e l’innocenza del gadget sarebbe assicurata. 
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