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E d i t o r i a l e

a trent’anni e li porta bene, almeno a quanto affermano 
gli esperti. È l’età del nostro Servizio sanitario nazionale, 
nato come lo conosciamo nel 1978 e che, stando al panel 

che lo ha celebrato di recente a Roma nell’ambito del Forum della
Pubblica amministrazione, potrebbe passare all’età adulta dovendo
ricostruire molte delle sue certezze. I punti forti del sistema, infatti, 
e cioè l’universalismo e il solidarismo, che i cittadini oggi danno quasi
per scontati, rappresentano anche una sfida per il futuro perché,
secondo quanto dichiarato dagli stessi esperti, garantirli non sarà facile. 
L’universalismo, infatti, si scontra con le risorse limitate e la crescita 
di richieste di personalizzazione delle cure e di assistenza “su misura”,
che mette in difficoltà il Ssn. Questo, tuttavia, fino a oggi è riuscito 
a tenere insieme buoni livelli di assistenza, buoni livelli di equità, 
ha garantito sufficienti possibilità di scelta ai cittadini, con livelli 
di spesa pubblica contenuti. Esiti possibili, sempre secondo gli esperti,
perché si è partiti da un sistema costruito su valori condivisi 
e si è avuto il coraggio di adattare le norme nel tempo. Oggi, però,
anche il medico è in difficoltà, soprattutto il Mmg. Lo affligge tutta 
una serie di laboriosità burocratiche che sono nemiche di un rapporto
sano e lineare tra il medico e il suo assistito: note sui farmaci, restrizioni
e controlli sulle prescrizioni, parcellizzazione dell’assistenza. Un tema
al centro, per esempio, del Congresso nazionale dello Snami che su
questo ha voluto lanciare un forte segnale d’allarme. Le criticità che
rischiano di fare implodere il Ssn sono state anche segnalate dalla
FNOMCeO in un recente incontro a Modena, in cui si è sottolineato
che a causa di queste complicazioni la cura dei pazienti richiede 
a maggior ragione una grande capacità di ascolto, di relazione 
e di attenzione ai problemi legati alla malattia. Se il medico è però
demotivato, tutte queste abilità si riducono e il rischio di incorrere in
errori tende a crescere. In un tale contesto non si può non auspicare 
che la discussione del nuovo ACN per la MG sia imminente, anche
perché il presidente del Comitato di settore per il comparto sanità
Romano Colozzi ha scritto al presidente del Consiglio Silvio Berlusconi,
al ministro dell’Economia Giulio Tremonti e al titolare del Welfare
Maurizio Sacconi chiedendo di dare disposizioni affinché sia garantita
la copertura degli ulteriori 125 milioni di euro necessari per convocare
il tavolo delle trattative. In vista di questo appuntamento, 
un suggerimento alla politica: affrontare con decisione i modelli
organizzativi, ma anche i carichi di lavoro. Perché il pericolo 
che il sistema intero tenga solo perché i Mmg resistono a oltranza 
si dimostra sempre più concreto.

Il sistema tiene, anche 
per la resistenza dei Mmg
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