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E d i t o r i a l e

a professione medica è da qualche tempo al centro dell’ennesima
bufera per una serie di fatti di cronaca con profili diversi: 
dai ‘certificati’ rilasciati, secondo il ministro competente Brunetta,

con troppa leggerezza da parte dei Mmg ai cosiddetti ‘impiegati
fannulloni’, fino all’ennesima indagine per malpractice che ha colpito
alcuni ospedalieri lombardi, condita di abbondanti intercettazioni
telefoniche. Mai gli “Stati Generali” della Professione - svolti di recente
a Fiuggi - potevano cadere più a proposito, soprattutto con l’obiettivo 
di ritrovare un progetto comune di sanità per il prossimo futuro. 
Sei, secondo Ordine, professioni e addetti ai lavori, i temi cruciali sui
quali si gioca la tenuta del sistema: unitarietà e universalità del Ssn,
rapporti con la politica, integrazione tra segmenti della professione 
e del sistema sanitario, rischio professionale, promozione della qualità,
professione medica al femminile. 
Sullo sfondo però, e sopra tutti gli altri temi, si gioca la scommessa 
della sostenibilità del sistema cui, anche secondo il presidente 
della FNOMCeO Amedeo Bianco, tutti possono e debbono contribuire
rilanciando la sfida dell’appropriatezza. Una sostenibilità, tuttavia, 
che non si gioca soltanto a colpi di forbice e di ristrettezze, 
ma soprattutto attraverso una formazione che contenga anche specifici
contenuti di gestione e che renda i medici più consapevoli del fatto 
che, in un sistema di questo genere, o ci si salva tutti, pazienti compresi,
cercando di mettere in discussione abitudini, aspettative, piccole 
e grandi certezze, oppure presto o tardi la coperta diventerà un po’
troppo corta per tutti.
Ragionare di appropriatezza significa anche focalizzare l’attenzione 
su aspetti più inediti - come quelli dell’enfatizzazione di alcune patologie
da parte di meccanismi di comunicazione sempre più sofisticati 
- e dell’autonomia dei professionisti. In altre parole, come svolgere 
al meglio il ‘mestiere’ di Mmg investendo sulle proprie capacità
professionali, anche all’interno di un idea di controllo della spesa
responsabile e non burocratico. Il fantasma, tuttavia, che aleggia su tutti
è quello di arrivare a un punto in cui, a colpi di scandali più o meno
fondati, si possa scivolare in una deriva di razionamento delle cure, 
o di quello che lo stesso Bianco ha definito “prescrizione di Stato”, 
che potrebbe tranquillamente rosicchiare in un prossimo futuro risorse
importanti oggi a disposizione per interventi utili ma onerosi. 
La proposta che esce da Fiuggi è quella di contrapporre al ricorso sempre
più agile da parte del decisore pubblico alla Guardia di Finanza, 
un sistema di incentivi in cui la qualità delle cure sia premiata, 
ma nella quale il medico abbia a disposizione strumenti e procedure 
che lo aiutino a scegliere meglio e a migliorarsi. 
La prossima convenzione, almeno per la MG, potrebbe essere 
l’occasione giusta per recepire questa proposta. Se non ora, 
come ci troviamo spesso a ripetere, quando?
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