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xPrevenzione del tumore 
dell’utero con nuovo test

��� Promosso dal Ministero della Sa-
lute, il progetto pilota di preven-

zione del tumore del collo dell’utero, 
già operativo a Torino e a Trento, è 
partito anche sul territorio della pro-
vincia di Reggio Emilia. Saranno 
8.125 le donne reggiane (distretti di 
Reggio, Scandiano e Correggio), tra i 
35 e i 64 anni, invitate a sottoporsi al 
test “HPV HC2” per rilevare la pre-
senza del Papillomavirus. 
Il progetto ha anche l’obiettivo di 
mettere a confronto il tradizionale 
Pap test con il test HPV, il nuovo stru-
mento di screening basato sulla tec-
nologia molecolare HC2, che permet-
te di rilevare il DNA virale del Papil-
lomavirus e di individuare, grazie 
alla sua maggiore sensibilità, le ano-
malie cellulari precancerose, con 
grande anticipo rispetto al Pap test. Il 
progetto coinvolgerà in totale 130.000 
donne e durerà un anno e mezzo. 

xLotta all’epatite,  
una priorità sanitaria

��� L’OMS ha riconosciuto l’epatite 
virale come un problema sanita-

rio di impatto globale e ha approvato 
una risoluzione per guidare lo svilup-
po di un sistema di collaborazione tra 
nazioni nella lotta a questa malattia. 
L’OMS ha invitato gli Stati a introdur-
re nei loro piani nazionali politiche, 
strategie e strumenti per definire e 
attivare azioni rivolte alla prevenzio-
ne, alla diagnosi e all’assistenza ai pa-
zienti affetti da epatite virale. Inoltre 
si è impegnata a stabilire le linee gui-
da per il monitoraggio e la prevenzio-
ne attraverso la definizione di strate-
gie e scadenze puntuali e condivise.
Per l’Italia, l’associazione EpacC ha 
richiesto che le epatiti e le loro com-
plicanze siano inserite con urgenza 
nel Piano nazionale della prevenzio-
ne 2010-2012 e nei programmi del 
CCM, anche con finalità di preven-
zione oncologica.

xTumore al seno  
durante la gravidanza

��� Il tumore al seno durante la gravi-
danza è uno dei temi più scottanti 

e d’attualità in ambito senologico. 
L’Università dell’Insubria ha organiz-
zato a giugno un evento di portata in-
ternazionale: l“Insubria International 
Summer School” (Induno Olona, VA), 
in cui ampio spazio è stato riservato 
all’argomento. In Italia una gestante 
ogni 3.000 si trova a fare i conti con il ca 
mammario e il 15% dei tumori al seno 
diagnosticati in donne con età <35 an-
ni si verifica durante la gravidanza.
Nonostante i continui controlli per la 
gravidanza, nel 90% dei casi sono le 
stesse pazienti a rilevare i sintomi del-
la malattia (il ritardo diagnostico risul-
ta essere tra 1.5 e 6 mesi). Questo av-
viene perché da un lato non è facile 
l’esame obiettivo del seno, per l’ingros-
samento della ghiandola mammaria 
legato allo stato di gravidanza, dall’al-
tro lato perché nella gestante esistono 
delle remore a effettuare accertamenti 
per paura di causare danni al nascitu-
ro. Per gli esperti però non esiste alcu-
na necessità di interrompere la gravi-
danza come atto terapeutico, in quan-
to vi è la disponibilità di terapie con-
servative sempre più personalizzate, 
che permettono buoni risultati, salva-
guardando la salute fetale.

xInnovativo dispositivo 
impiantabile per il dolore

��� Un approccio curativo del dolore 
cronico, che interessa il tronco e 

gli arti, mono e bilateralmente, è rap-
presentato dalla “stimolazione del mi-
dollo spinale”. Attraverso un disposi-
tivo impiantabile (neurostimolatore), 
vengono inviati lievi impulsi elettrici 
allo spazio epidurale. Il dispositivo 
trasmette livelli prefissati di analgesia, 
il limite è però che spesso i pazienti 
devono manualmente modificare tali 
livelli quando cambiano posizione o 
attività. Presso la UO Terapia Antalgi-
ca dell’AOU Pisana è stato impiantato 

un nuovo neurostimolatore Medtronic 
che adatta automaticamente la terapia 
a seconda della posizione del pazien-
te. Il dispositivo utilizza una tecnolo-
gia che include l’uso di un algoritmo e 
di un accelerometro, componente in-
novativa che sfrutta la forza di gravità 
terrestre per rilevare la posizione del 
malato e adottare automaticamente il 
livello di stimolazione richiesto per 
alleviare il dolore. 

xProposta una revisione della 
classificazione delle cefalee

��� Nel corso del congresso genovese 
dell’ANIRCEF, l’Associazione dei 

neurologi italiani che si occupano di 
cefalee all’interno della Società Italiana 
di Neurologia, è stata proposta una 
revisione della classificazione interna-
zionale delle cefalee. La proposta, che 
arriva dal team di ricercatori del Cen-
tro Cefalee dell’Università di Parma 
diretti dal Prof. Giancamillo Manzoni, 
è quella di differenziare l’emicrania 
senz’aura a seconda della frequenza 
degli attacchi. Sarà quindi “infrequen-
te” se non dura più di 3 giorni al mese, 
“frequente” quando colpisce da 4 a 9 
giorni/mese, “molto frequente” da 10 a 
20 giorni. Se dura dai 20 ai 30 giorni al 
mese, con mai più di 5 giorni consecu-
tivi liberi dal dolore, si parla di emicra-
nia “trasformata” o “quotidianizzata”. 

xÈ online il nuovo portale  
di Takeda Italia

��� Aggiornata la presenza “in rete” 
di Takeda Italia. Il nuovo canale 

di comunicazione www.takeda.it è 
uno strumento dinamico, in grado di 
raggiungere gli utenti con contenu-
ti interessanti e che connotano l’azien-
da nipponica - presente in Italia dal 
1982 - nel suo complesso. Sul portale 
si possono consultare le principali 
novità in tema di ricerca e innovazio-
ne delle aree terapeutiche in cui  
Takeda è leader, principalmente la 
diabetologia e la cardiologia.


