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xDisponibile nuovo vaccino 
pneumococcico

��� Arriva anche in Italia il nuovo 
vaccino antipneumococcico 13-

valente che, con l’aggiunta di sei nuovi 
sierotipi, consente oltre l’80% di co-
pertura contro le più gravi e frequenti 
forme di infezione (come polmoniti, 
meningiti e otiti) nei bambini.
Secondo l’Organizzazione Mondiale 
della Sanità, le infezioni da pneumo-
cocco rappresentano ancora oggi la 
prima causa di morte per malattie 
prevenibili nei bambini dai zero ai 
cinque anni. Il nuovo vaccino 13-va-
lente contiene tutti i principali siero-
tipi che si associano con maggiore 
frequenza alla malattia pneumococ-
cica a livello globale. In particolare i 
sierotipi 1 e 3, più spesso associati a 
patologie respiratorie gravi (polmo-
niti comunitarie e complicate), e il 
temuto sierotipo 19A, particolarmen-
te invasivo e molto spesso caratteriz-
zato da resistenza multipla agli anti-
biotici più comunemente usati.
In Italia la somministrazione del 
vaccino prevede due dosi, al 3° e 5° 
mese di vita, seguite da un richiamo 
(11°-12° mese). I bambini che hanno 
iniziato la vaccinazione con il vec-
chio vaccino eptavalente possono 
proseguire il ciclo con quello 13-va-
lente, mentre a quelli già immuniz-
zati potrà essere somministrata una 
dose aggiuntiva del nuovo vaccino 
per ampliare la difesa immunitaria 
contro i sei nuovi sierotipi.

xFormulazione sottocutanea 
di metotrexato

��� Nel corso del recente congresso 
della European League Against 

Rheumatism (EULAR) svoltosi a Ro-
ma si è annunciata la disponibilità, 
per i pazienti italiani affetti da artrite 
reumatoide, della prima formulazio-
ne sottocutanea di metotrexato (Alfa 
Wassermann), che già da qualche 
anno si utilizza in vari Paesi europei. 
I vantaggi della nuova formulazione 

sono i bassi volumi da iniettare - 5 
volte inferiori alle versioni intramu-
scolari esistenti - la facilità d’uso 
delle siringhe pre-riempite e una 
maggiore tollerabilità. I risultati di 
studi clinici confermano una mag-
giore efficacia, simile tollerabilità e 
ridotti effetti collaterali gastrointe-
stinali della nuova formulazione sot-
tocutanea rispetto all’esistente ver-
sione orale a parità di dosaggio, gra-
zie alla migliore biodisponibilità. 
Potenzialmente, la nuova opzione si 
presta a una maggiore aderenza tera-
peutica da parte del paziente e ad 
una maggiore autonomia di quei 
soggetti che, secondo il parere del 
medico, sono in grado di autosom-
ministrarsi il farmaco. 

x Supporto informativo  
per pazienti oncologici

��� Un supporto innovativo per i 
pazienti affetti da patologie on-

cologiche e sottoposti a radio- e/o 
chemioterapia: il kit “Appunti di un 
viaggio” è un pratico raccoglitore 
(grazie ad Accord Healthcare verrà 
distribuito gratuitamente ai pazienti 
in 2500 farmacie ospedaliere), che si 
propone di “umanizzare le cure”. Il 
kit si sviluppa in cinque parti, che 
prendono in considerazione necessi-
tà diverse, alle quali si danno sugge-
rimenti e consigli per meglio affron-
tarle. Il vademecum “Piacevol&Mente 
con gusto” e la tabella degli alimenti 
riportano informazioni alimentari 
per limitare gli effetti collaterali e 
per evitare interazioni con le terapie. 
“Intima&Mente” spiega come af-
frontare i cambiamenti estetici che si 
possono verificare. Il diario giorna-
liero, con la descrizione di sintomi e 
segni più frequenti, sono utili anche 
al medico nelle visite di controllo 
per rilevare e affrontare i problemi 
emergenti. Inoltre sono riportate in-
formazioni e risorse sulle strutture 
di riferimento, informazioni logisti-
che, date degli appuntamenti, racco-
glitori per conservare i referti e le 
prescrizioni mediche e un porta-CD 
per gli esami.

xEfficacia di dabigatran 
nella prevenzione del TEV

��� Nuovi dati su dabigatran etexilato 
dimostrano che la molecola ha 

pari efficacia e analogo profilo di sicu-
rezza rispetto a enoxaparina nella pre-
venzione del tromboembolismo veno-
so (TEV) a seguito di interventi di so-
stituzione totale dell’anca, riducendo 
in maniera significativa l’incidenza di 
episodi di TEV maggiore e la mortalità 
correlata. A confermarlo sono i risulta-
ti dello studio RE-NOVATE II, presen-
tato al recente congresso dell’Europe-
an Hematology Association di Barcel-
lona. RE-NOVATE II è uno studio di 
non inferiorità, randomizzato in dop-
pio cieco, condotto su 2.055 pazienti, 
volto a valutare se l’utilizzo di dabiga-
tran etexilato 220 mg/die per 28-35 
giorni in pazienti sottoposti a chirur-
gia sostitutiva totale dell’anca sia effi-
cace tanto quanto enoxaparina e per 
confrontarne i profili di sicurezza. 

xChiesi Farmaceutici  
guarda al futuro

��� Chiesi Farmaceutici ha compiuto 
75 anni (è stata fondata nel 1935) 

e ha voluto celebrare il compleanno 
non solo evidenziando il grande 
cammino fatto e i traguardi raggiun-
ti, ma sottolineando la volonta di 
proseguire nella direzione di cresci-
ta e sostenibilità che la ha caratteriz-
zata. Nel 2009 le vendite totali del 
gruppo hanno raggiunto 872 milioni 
di euro, con una crescita del 16.5% 
rispetto al 2008, e il 65.4% del fattura-
to realizzato sui mercati esteri. Negli 
ultimi 5 anni ha investito 480 milioni 
di euro in ricerca, 1.273 sono i brevet-
ti attivi nel 2009 a livello mondiale, 
di cui 123 ottenuti lo scorso anno, cui 
si aggiungono 17 nuove domande 
depositate. Per la fine del 2010 ha 
annunciato l’apertura di una nuova 
consociata in Belgio e, prossimamen-
te, il lancio di un nuovo farmaco 
(Nymusa) per l’apnea respiratoria 
nei prematuri. 


