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IL PENSIONATO
Vincenzo Arancio (1946) - Collezione privata

L’invecchiamento e la vecchiaia fisiologica non turbati da fatti patologici non comportano ine-
luttabilmente trasformazioni in senso negativo dell’attività psichica, che rimane sostanzialmen-
te immodificata. L’avanzare dell’età non inibisce la creatività e le capacità potenziali degli an-
ziani, la cui partecipazione alla vita resta attiva. Niente è più umano dell’invecchiare, niente è 
più naturale del saperlo accettare. Bisogna rimuovere le compassionevoli recite di lamento che 
altro non fanno che disperdere quella vitalità acquisita nel passato e che a nulla giovano, se non 
a rendere palese un occulto, quanto inesorabile abbandono psicologico.

Vincenzo Arancio - Medico di famiglia, Noto (SR)


