
B i b l i o t e c a

Un Farma Annuario per i Nutraceutici
La disponibilità dei prodotti nutraceutici si accompagna alla necessità di informazioni 
scientifiche e “up to date”. Il nuovo volume “Farma Annuario Nutraceutici”, organizzato 
con una metodologia rigorosa, è un utile strumento di aggiornamento sull’argomento

I l mercato degli integratori ali-
mentari gode di ottima salute ed 
è in continua espansione. 
Punto Effe, azienda leader nel 

settore editoriale del farmaco, ha colto 
questo trend del mercato e ha pubbli-
cato, grazie alla collaborazione con 
sigma-tau, il Farma Annuario Nutra-
ceutici che si affianca così al suo pro-
dotto storico il Farma Annuario. 
Impresa non facile in un mondo parti-
colarmente variegato e affollato, per 
questo si è affrontato il problema con 
un approccio metodologico molto pre-
ciso, pubblicare sul Farma Annuario 
Nutraceutici esclusivamente quelli che 
rispondano a due requisiti: siano notifi-
cati in base al DL 169 del 21.05.2004 e 
siano prodotti delle Aziende che hanno 
nel loro portfolio almeno un farmaco 
con Aic. 

La classificazione  ❚❚
	 per organi e sistemi

Nella classificazione dei prodotti, so-
no stati privilegiati gli organi e i siste-
mi piuttosto che il campo di impiego. 
La scelta è stata fatta in corso d’opera, 

senza la pretesa di aver trovato la qua-
dratura del cerchio, ma con la convin-
zione di aver seguito un criterio equi-
librato e, nello stesso tempo, efficace 
per la consultazione.
All’interno delle 12 ma-
crocategorie individuate, 
le schede dei prodotti so-
no pubblicate in ordine 
alfabetico.
Per ogni confezione è ri-
portata, oltre alla foto e al 
nome dell’azienda: catego-
ria, indicazioni, posologia, 
composizione, avverten-
ze, codice e descrizione, 
prezzo e codice a barre.
Nel caso in cui un pro-
dotto agisca su più orga-
ni, si è deciso di ripetere 
la scheda che lo riguarda, 
per facilitare la fruizione del volume.

Una prestigiosa “benedizione”❚❚

L’iniziativa è stata accolta con favore dal 
professor Cesare Sirtori, presidente del-
la Sinut, Società italiana di Nutraceuti-
ca, che conclude così la sua premessa al 

volume: “Il diffondersi del ricorso ai 
prodotti nutraceutici, per l’importante 
ruolo che svolgono nel mantenimento 
della salute e come supporto nella pre-
venzione e nella terapia di numerose 

patologie, si accompagna 
ad una crescente necessità 
di reperire informazioni 
corrette e aggiornate, so-
prattutto da parte degli 
operatori del settore. Ed è 
proprio questa ricerca di 
chiarezza e rigore che il 
Farma Annuario Nutra-
ceutici comincia ad affron-
tare. Vorrei concludere ri-
cordando come alla diffu-
sione di una corretta cul-
tura in tema di nutraceuti-
ci, si deve accompagnare 
lo sviluppo della ricerca 

che, anche in questo ambito, è uno stru-
mento di fondamentale importanza. I 
nutraceutici, infatti, devono essere trat-
tati - a livello di ricerca, ma anche di 
standard produttivi - al pari di un far-
maco, i cui effetti devono essere rigoro-
samente dimostrati con appropriati stu-
di scientifici, sperimentali e clinici”.
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Scuola di ecografia/colordoppler della persona
Calendario dei seminari 2011-2012, che si svolgeranno il sabato dalle 9.00 alle 17.30:

Ob i e t t i v i  e  s t r u t t u r a

AIMEF ha sentito l’esigenza di creare una “Scuola di ecografia della persona”, che si differenzi da altre analoghe iniziative formative e che abbia peculiarità 
imprescindibili e tipiche della medicina di famiglia: non solo studio dell’organo, ma della persona. Gestita e diretta da Mmg, la scuola è il frutto di anni 

di esperienza sul territorio. Consta di 7 seminari teorico-pratici suddivisi uniformemente nell’arco di due anni e da esercitazioni pratiche. 
Inoltre il discente, durante la pratica clinica di tutti i giorni, avrà la possibilità di avere una supervalutazione a distanza mediante l’invio di clips ai docenti.

Quota di iscrizione: Euro 600 + IVA/anno - Iscrizione tramite bonifico bancario: IBAN IT71K0558401604000000019817
Numero massimo di partecipanti: 40

BARI - Hotel Villa Romanazzi Carducci, Via G. Capruzzi, 326 (Responsabile: Pasquale Lorusso) - Du r ata: 2 a n n i

26/2/2011 • 30/4/2011 • 25/6/2011 • 29/10/2011 • 28/1/2012 • 23/6/2012 • 13/10/2012

MILANO - Hotel Mythos, Via Carlo Tenca, 21 (Responsabile: Giuseppe Brundusino) - Du r ata: 2 a n n i

12/2/2011 • 9/4/2011 • 21/5/2011 • 15/10/2011 • 21/1/2012 • 9/6/2012 • 29/9/2012
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