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Aggiornamenti di clinica e terapia

I l sangue del neonato che rima-
ne nella placenta al termine del 
parto - e che in passato veniva 

eliminato insieme alla placenta - 
viene oggi prelevato dai vasi san-
guigni del cordone ombelicale me-
diante una semplice procedura ese-
guita dopo il taglio del cordone, che 
non pone alcun rischio né per la 
mamma né per il neonato. Questo 
particolare tipo di sangue - il “san-
gue placentare”- contiene preziose 
cellule staminali adulte che da oltre 
20 anni vengono utilizzate a scopo 
di trapianto per i pazienti affetti da 
gravi malattie del sangue (leuce-
mie, linfomi, talassemie, malattie 
del sistema immunitario, difetti me-

tabolici). Oltre due milioni di fami-
glie hanno già donato il sangue pla-
centare a scopo solidaristico, con-
tribuendo a creare un patrimonio 
mondiale di oltre 600.000 donazioni 
conservate a temperatura inferiore 
a -150°C in oltre 140 banche pubbli-
che in tutto il mondo. Con questo 
patrimonio sono stati realizzati fino-
ra circa 25.000 trapianti.
Dato che il successo di questo 
tipo di trapianto è significativamen-
te correlato al numero di cellule 
contenute nel sangue placentare 
e alla compatibilità fra donatore e 
ricevente, è necessario sviluppare 
ulteriormente gli attuali programmi 
di raccolta solidaristica per consen-
tire a tutti i pazienti di ricevere una 
donazione con un elevato numero 
di cellule in relazione al peso corpo-
reo del ricevente e con un ottimo 
livello di compatibilità. A tal fine, gli 
esperti hanno indicato l’obiettivo 
di triplicare l’inventario disponibi-
le, ovvero passare per l’Italia da un 
patrimonio attuale di circa 30.000 
a un inventario definitivo di 90.000 
donazioni.
È stato di recente organizzato a Mi-
lano un convegno dal titolo “Una 
vita che nasce fa crescere la vita. 
Donazione, divulgazione e utiliz-
zazione del sangue del cordone 

ombelicale”, promosso dal Centro 
di Medicina Trasfusionale, Terapia 
Cellulare e Criobiologia, Fondazione 
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Mag-
giore Policlinico, Milano e da The 
International Association of Lions 
Clubs, Distretto Lions 108 Ib4.
Obiettivo di questo convegno è 
stato quello di fare il punto sulla 
donazione solidaristica del sangue 
placentare e sulla ricerca sulle cel-
lule staminali, allo scopo di pro-
muovere la migliore sinergia fra 
clinici, ricercatori e associazioni di 
utilità sociale nel promuovere una 
corretta informazione alla cittadi-
nanza su questi temi e un corretto 
uso di questo prezioso materiale 
biologico.
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