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Trattamento con laser
dell’atrofia vaginale

i tratta della prima applica-

zione laser in campo gineco-

logico, per la menopausa,
che agisce sui tessuti determinan-
do un’‘azione rigenerante delle fi-
bre invecchiate e inducendo la
produzione di nuovo collagene.
Monnalisa Touch, I'ultima frontie-
ra nell'ambito delle possibilita di
affrontare i disturbi della meno-
pausa, & un trattamento laser di
ultima generazione, controllato da
un sistema computerizzato (tecno-
logia esclusiva DEKA) che va ad
arricchire le attuali possibilita tera-
peutiche, dagli estrogeni vaginali,
alle sostanze che restituiscono
idratazione ed elasticita vaginale
e, agendo delicatamente sui tes-
suti stimola la produzione di colla-
gene, migliora la funzionalita
dell’area trattata e ristabilisce il

corretto equilibrio trofico della mu-
cosa vaginale.

Da uno studio clinico che coinvol-
ge 50 donne, pazienti affette da
atrofia vaginale in cura presso
I'Ospedale San Raffaele di Milano,
sono emersi dei risultati clinici pre-
liminari entusiasmanti. In seguito
ai primi trattamenti con Monnal.isa
Touch sono stati riportati notevoli
miglioramenti di tutti i principali
sintomi, con importanti risvolti po-
sitivi anche sulla qualita della vita
delle pazienti. E noto che durante il
climaterio tutti gli organi del corpo
della donna, compresi quelli geni-
tali, sono soggetti a un lento e
progressivo invecchiamento dovu-
to allo scorrere del tempo. La per-
dita di turgore e idratazione dei
tessuti delle zone intime induce
scarsa lubrificazione vaginale, cau-
sando sensazioni di disagio dovute
a prurito, secchezza, bruciore, per-
sino dolore durante il rapporto ses-
suale. Grazie a MonnalLisa Touch,
dopo un solo trattamento, & stato

per longevita dopo Francia e Spa-
gna, ma purtroppo al 10° per lo
stato di salute. Tra le molteplici di-
mensioni che influenzano la qualita
della vita della donna dopo i 50 anni
— ha commentato Rossella Nappi,
professore di Ostetricia e Ginecolo-
gia dell'Universita degli Studi di Pa-
via e Membro del Consiglio Diretti-
vo della Societa Internazionale della
Menopausa - quella che riguarda la
sfera intima e che & strettamente
correlata al problema dell'atrofia
vaginale (indicata con |'acronimo
inglese VA, Vaginal Atrophy), viene
spesso sottovalutata, nonostante
sia tra le piu rilevanti per il benesse-
re personale e di coppia.

La Societa Internazionale della Me-
nopausa ha sensibilizzato tutte le
donne sul tema dell'atrofia vagina-
le per aiutarle a vincere |'imbaraz-
zo e favorire un “dialogo intimo”
con il ginecologo sul tema della
sessualita, soprattutto in caso di
rapporti dolorosi in modo da trova-
re la via ottimale allo scopo di mi-
gliorare il senso di benessere della
donna e la vita di coppia €, soprat-
tutto, per prevenire tutti i fastidiosi
disturbi a lungo termine sul versan-
te genito-urinario.
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