PROFILI

Premiate le ricerche sul ruolo
della disfunzione del microcircolo

La giuria della settima
edizione del Premio
Internazionale per la Ricerca
Scientifica Arrigo Ricordati,
composta da esperti di fama
mondiale nel campo della
cardiologia e del microcircolo
vascolare, ha consegnato

il prestigioso riconoscimento
all'autore di importanti
risultati ottenuti

in un campo di ricerca

di vitale importanza.

Gli studi hanno definito
I'impatto clinico degli eventi
che si verificano all’interno
dello stesso e sperimentato
nuovi approcci terapeutici.
La consegna del premio

e avvenuta nell’'ambito

del 23° congresso

della European Society

of Hypertension

remiato per i suoi importanti
P contributi relativi al ruolo del

microcircolo nelle patologie
di sistema e d'organo Filippo
Crea, Professore Ordinario di Car-
diologia presso I'Universita Cattoli-
ca - Policlinico "Agostino Gemelli”
di Roma, ne ha scoperto i mecca-
nismi e ha sperimentato nuovi ap-
procci terapeutici.
Le prime osservazioni sulla “sin-
drome X" stimolarono Crea a intra-
prendere una serie sistematica di
studi sulle sue cause, dimostrando
come questa sindrome sia provo-
cata da una disfunzione microva-
scolare coronarica. Proseguendo
sulla medesima linea d'indagine,
altri studi hanno dimostrato per la
prima volta che |'adenosina ¢ |l
principale stimolo chimico respon-
sabile del dolore ischemico mio-
cardico. Analizzate congiuntamen-
te, queste osservazioni hanno con-
dotto all'identificazione di una nuo-
va manifestazione della cardiopatia
ischemica, nota oggi come angina
microvascolare. | risultati hanno
permesso, inoltre, di sviluppare un
iter diagnostico per I'angina micro-
vascolare e la messa a punto di far-
maci per la disfunzione microva-
scolare coronarica con un Nnuovo
meccanismo d'azione: la ridistribu-
zione della perfusione miocardica
verso aree miocardiche ipoperfu-
se. Una serie di studi paralleli ha di-
mostrato per la prima volta che la
disfunzione microvascolare coro-
narica svolge un ruolo essenziale
nella modulazione della gravita dei

sintomi e dell'ischemia miocardica
anche in pazienti affetti da atero-
sclerosi ostruttiva. Cid spiega per-
ché il trattamento focale delle ste-
nosi epicardiche non migliori i sin-
tomi o la prognosi in un ampio sot-
toinsieme di pazienti con angina
stabile.

In seguito, Crea ha deciso di af-
frontare I'ostruzione microvascola-
re coronarica in corso d'infarto
miocardico acuto con sopraslivella-
mento del tratto ST, identificando
nuovi biomarcatori e forme di trat-
tamento d'avanguardia.

Il Premio per la Ricerca Scientifica
Arrigo Recordati - istituito nel 2000
in memoria dell'imprenditore far-
maceutico italiano Arrigo Recordati
- € un riconoscimento internaziona-
le che ha come obiettivo la promo-
zione della ricerca scientifica nel
campo delle malattie cardiovascola-
ri e prevede, ogni due anni, 'attribu-
zione di 100.000 euro ad uno scien-
ziato, di qualsiasi nazionalita, impe-
gnato in strutture istituzionali, per il
suo impegno e per i risultati ottenu-
ti nella ricerca nell'ambito delle ma-
lattie cardiovascolari. Ogni edizione
& dedicata ad un tema specifico.
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